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ЗАТВЕРДЖЕНО  

наказ Носівської початкової школи  

від 01.09.2023 р.  № 60 
 

ПЛАН ЗАХОДІВ, 

спрямованих на запобігання та  протидію булінгу (цькуванню),  

в Носівській початковій школі 

на 2023/2024 навчальний рік 

 

№ 

п/п 

Назва заходу Цільова 

аудиторія 

Термін 

виконання 

Відпові-

дальний 

1. Діагностичні заходи 

1.1. Діагностування рівня 

напруги та тривожності в 

учнівських колективах: 

- спостереження за 

міжособистісною 

поведінкою здобувачів 

освіти; 

- опитування (анкетування) 

учасників освітнього 

процесу; 

- психологічні діагностики 

мікроклімату, згуртованості 

класних колективів та 

емоційних станів учнів; 

- соціальне дослідження 

наявності референтних груп 

та відторгнених в 

колективах;  

- визначення рівня тривоги 

та депресії учнів 

1-4 кл. Вересень- 

жовтень 

2023 р. 

Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

 

1.2. Проведення моніторингу з 

метою  визначення 

безпечності, комфортності 

освітнього середовища 

Учасники 

освітнього 

процесу 

Жовтень 

2023 р., 

Квітень 

2024 р. 

ЗДзНВР  

Черевко С. П., 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

2. Інформаційно-профілактичні заходи 

2.1. Розробка та розповсюдження 

інформаційних буклетів 

"Стоп! Булінг" 

Педагогічні 

працівники 

Жовтень 

2023 р. 

Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

2.2. Інструктивна нарада з 

питань профілактики 

булінгу (цькування)   

Допоміжний  

та технічний 

персонал 

Жовтень 

2023 р. 

ЗДзНВР  

Черевко С. П. 
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2.3. Профілактичні бесіди: 

«Дружба в житті людини», 

«Слова, які завдають болю» 

1-4 кл.  Вересень-

листопад 

2023 р. 

Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

2.4. Тренінг щодо запобігання 

булінгу (цькування) у 

закладі освіти 

Педагогічні 

працівники  

Січень 

2024 р. 
Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

2.5. Співбесіда з класоводами за 

результатами діагностики 

класного колективу  

Класоводи За резуль-

татами 

кожної 

чверті 

ЗДзНВР  

Черевко С. П., 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог  

Паскевич Л.М. 

2.6. Консультування класоводів з 

проблемних ситуацій 
Класоводи Впродовж 

навч. року 

Адміністрація 

закладу 

2.7. Контроль стану роботи щодо 

попередження випадків 

булінгу 

Нарада при 

директору 

Впродовж 

навч. року 

ЗДзНВР Черевко 

С. П. 

2.8. Сприяння підвищенню 

кваліфікації педагогічних 

працівників щодо проявів 

булінгу, його видів, з питань 

розрізнення понять булінг, 

кібербулінг 

Педагогічні 

працівники  

Постійно Адміністрація 

закладу 

3. Формування дружніх стосунків в учнівських колективах 

3.1. Проведення ранкових зустрі-

чей з метою формування 

навичок дружніх стосунків 

1-4 кл. Впродовж 

навч. року 

Класоводи 

3.2. Виявлення дезадаптації 

учнів. Дослідження 

міжособистісних стосунків у 

1-х класах 

1 кл. Вересень-

жовтень 

2023 р. 

Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

3.3. Створення морально безпеч-

ного освітнього простору, 

формування позитивного 

мікроклімату та толерантної 

міжособистісної взаємодії  

1-4 кл. Впродовж 

навч. року 

Адміністрація 

закладу, 

класоводи, 

вчителі- 

предметники 

3.4. Проведення заходів в рамках 

Тижня толерантності 

1-4 кл. Листопад 

2023 р. 

Педагог-

організатор 

Михайленко О. А. 
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3.5. Проведення заходів в 

рамках Всеукраїнського 

тижня права  

1-4 кл. Грудень 

2023 р. 

Класоводи,  

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М., 

педагог-

організатор 

Михайленко О. А. 

3.6. Проведення Акції «16 днів 

без насильства» 

1-4 кл. Листопад-

грудень 

2023 р. 

ЗДзНВР 

Черевко С. П.,  

педагог-

організатор 

Михайленко О. А. 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

3.7. Диспути, години спілкуван-

ня, ситуативні ігри:  

«А чи готовий ти сьогодні 

робити зміни навколо себе?», 

«Де брати любов до тих, хто 

тебе принижує або ігнорує?», 

«Живе опитування щодо 

булінгу», «З чого почати 

боротьбу з булінгом у 

класі?», «Стережіться, бо що 

посієш те й пожнеш. Про 

стосунки», «Безпечна школа» 

1-4  кл. Впродовж 

навч. року 

(відповід-

но планів 

роботи) 

Класоводи  

1-4 класів 

3.8. Засідання круглого столу: 

«Булінг у школі: чому діти 

цькують дітей і що з цим 

робити», «Відповідальність 

осіб, причетних до булінгу» - 

зустрічі з начальником 

служби у справах дітей 

Пустовгар І.І., начальником 

соціальних служб для дітей, 

сім’ї та молоді Кононенко 

Т.В., старшим інспектором 

сектору ювенальної превенції 

ГУНП в Чернігіській області 

капітаном поліції Помазан 

Ю.С. 

1-4 кл. Листопад 

2023 р., 

Лютий 

2024 р. 

ЗДзНВР 

Черевко С. П., 

класоводи  

1-4 класів 
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4. Робота з батьками 

4.1. Тематичні консультації 

батьків: «Виховання дітей у 

сім’ї без фізичного 

покарання: данина моді чи 

наріжний камінь родинної 

педагогіки» 

1-4 кл. Жовтень, 

грудень 

2023 р., 

 

 (вебсайт 

школи) 

Класоводи 

1-4 класів, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

4.2. Поради батькам щодо 

зменшення ризиків булінгу 

та кібербулінгу для своєї 

дитини 

1-4 кл. Листопад 

2023 р. 

(веб-сайт 

школи) 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

4.3. «Як навчити дітей безпеці в 

Інтернеті» 

1-4 кл. Жовтень 

2023 р. 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М.,  

вчителі 

інформатики  

4.4. Інформаційна безпека через 

Інтернет-сторінки 

1-4 кл. Листопад  

2023 р.  

Вчителі 

інформатики 

4.5. Батьківський всеобуч 

«Інструменти для аналізу 

конфліктів. Вироблення 

навичок безконфліктного 

спілкування»  

1-4 кл. Березень 

2024 р. 

(веб-сайт 

школи) 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

Паскевич Л.М. 

 

 

СХВАЛЕНО 

Протокол №2 засідання педагогічної ради 

Носівської початкової школи 

від 25.08.2023 р. 
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